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UNIONE EUROPEA

RIDUZIONE RACCOLTA - DÉCHETS DE DEMAIN
Programma di cooperazione transfrontaliera 

Interreg IV A ALCOTRA 

www.riduzione2-dechets2.eu

PANNOLINI LAVABILI
Prenditi cura dell’ambiente e del tuo bambino

COGLI L’OPPORTUNITÀ: 
BUONO SCONTO DEL 40%

PROVALI CON UN

BUONO SCONTO

DEL 40%!

* fi no ad esaurimento scorte ed utilizzabile entro e non oltre il 30/04/2011

L’AMBIENTE RINGRAZIA

Secondo alcune statistiche nazionali:

• Il 5% circa sul totale dei rifi uti urbani 
    prodotti in Italia è costituito da pannolini 
    e assorbenti

• 1.000 kg 
    è il peso dei pannolini usa e getta consumati 
    da 0 a 3 anni da ciascun bambino in Italia

• 6.000 pannolini* 
   sono utilizzati da ogni nuovo nato in circa 3 anni 

• 500 anni 
    sono necessari perché un pannolino usa e getta 
    tradizionale si decomponga.

A questo dobbiamo sommare: l’utilizzo di acqua, 
energia e materie prime necessarie alla produzione 
di pannolini usa e getta.

* Fonte: Provincia di Torino

Il progetto Transfrontaliero R2D2 Riduzione Rifi uti Déchets 
de Demain propone numerose azioni a sostegno della ridu-
zione dei rifi uti. È fi nanziato dall’Unione Europea e vi aderi-
scono per il Piemonte: la Direzione Ambiente della Regione 
Piemonte, il Consorzio CISA (Ciriacese, Valli di Lanzo, Valli 
Ceronda Casternone), il Consorzio CCA (Eporediese, Alto 
Canavese), il Consorzio COSRAB (Provincia di Biella).
La promozione all’utilizzo di pannolini lavabili si inserisce 
all’interno di questo progetto. 
L’obiettivo è sensibilizzare e informare famiglie e operato-
ri sull’uso dei pannolini lavabili e dare l’opportunità di 
provarli a condizioni vantaggiose.
Se il tuo Comune appartiene ai Consorzi CISA, CCA o        
COSRAB, potrai usufruire di un buono sconto del 
40%* (su un prezzo concordato inferiore a quello di mer-
cato) per l’acquisto di un kit completo. 
Sono inoltre previsti incontri di approfondimento con per-
sonale sanitario e genitori.

PER INFORMAZIONI:
• CONSORZIO CISA - Ciriè   
   Tel. 011 9202214 - Numero Verde 800.071.302
• CONSORZIO CCA
   - Consorzio In.Re.Te - Ivrea Tel. 0125 646111
   - CISS-AC Consorzio Intercomunale Servizi 
     Socio Assistenziali Caluso Tel. 011 9893511
   - CISS 38 Consorzio Intercomunale dei Servizi 
     Socio-assistenziali Cuorgné 
        Tel. 0124 657931-657932 Numero Verde 800.030.717
   - Centro per le Famiglie - Rivarolo
     Tel. 0124 657904 Numero Verde 800.030.717
• CONSORZIO COSRAB - Biella Tel. 015 406015



ALCUNI SUGGERIMENTI

• Preferire detersivi ecologici 
   e smacchianti a base di ossigeno

• I lavaggi sono effi caci già a 40°/50°,
   utilizzare alte temperature solo in caso di infezioni

• Evitare l’uso di ammorbidenti tradizionali
   per minimizzare i rischi di allergie

• Possono essere inseriti in asciugatrice 
   a basse temperature e non occorre stirarli (eccetto in 
   caso di infezioni, infatti il vapore li sterilizza). Preferire 
   comunque, se possibile, un’asciugatura naturale

• Ottimizzare i lavaggi
   inserendo i pannolini, quando è possibile, insieme al   
   bucato di famiglia

• In attesa del lavaggio, potete conservare i 
   pannolini sporchi in un secchio 
   con coperchio, immersi in acqua addizionata di 100 g 
   di bicarbonato di sodio per neutralizzare gli odori

Ogni mamma può sperimentare ciò che è meglio per lei 
e per il suo bimbo o bimba!

 

 

I VANTAGGI

PER IL TUO BAMBINO
• Riduce i rischi di allergie
   con l’utilizzo di tessuti naturali in assenza totale di 
   prodotti chimici (mercurio, tallio, gel per migliorare 
   l’assorbenza ecc.)
• Evita arrossamenti e surriscaldamenti
   provocati dai materiali sintetici dei pannolini usa e getta
• Stimola il bambino ad un maggior controllo
   percependo la sensazione di bagnato è probabile che 
   riesca a controllare prima i propri bisogni
• Aiuta la corretta posizione
   per lo sviluppo delle anche

PER L’AMBIENTE
• Diminuisce i rifi uti 
   da trasportare e smaltire

• Contribuisce a ridurre le emissioni di 
   anidride carbonica (CO2)
   aiutando a limitare l’effetto serra

 … E RISPARMI!
• Risparmio economico stimato*:
   950-2.000 euro di spesa per pannolini usa 
   e getta a fronte di 370-600 euro per pannolini lavabili
• Possibilità di riutilizzare i pannolini
   anche per i fratelli più piccoli

* Fonte: Provincia di Torino

COSA SONO?

I pannolini lavabili sono un’alternativa in tessuto natu-
rale ai pannolini usa e getta. Si lavano ottimamente in 
lavatrice e sono, quindi, riutilizzabili moltissime volte. 
Hanno una forma del tutto simile ai pannolini monouso 
e generalmente si compongono di:

MUTANDINA ESTERNA IMPERMEABILE
In tessuto tecnico, elastico e traspirante. È lavabile in la-
vatrice e si chiude generalmente con strap di velcro o 
bottoncini a pressione.

PANNOLINO IN COTONE
In cotone naturale non tinto e non sbiancato. È la parte 
assorbente del “sistema pannolino”, lavabile in lavatrice.

VELO INTERNO PROTEGGI PANNOLINO
È la parte a contatto diretto con la pelle. È un velo rac-
cogli-feci in materiale biodegradabile che può anche es-
sere gettato nel wc.
  

Mutandina esterna 
impermeabile 

Pannolino 
in cotone 

Velo interno 
proteggi pannolino


